
 

 

 
Jadłospis dla Szkoły Podstawowej w Świlczy 

 
 

 

                
 

 Woda mineralna niegazowana podawana jest na bieżąco do picia.  
W razie nie otrzymania w/w artykułów jadłospis może ulec zmianie.  

 
 
 
                Wtorek 
             02.01.2024 
 
 

- Zupa grochowa na kurczaku, z jarzynami, z  natką  
pietruszki i koperkiem 
- Makaron spaghetti z mięsem mielonym 
- Ogórek kiszony-wyrób własny 
- Kompot wieloowocowy 
  Mus owocowo-warzywny 
 
 
Zawiera alergeny: gluten, mleko i jego pochodne 

 
           

Środa 
03.01.2024 

- Makaron penne z kurczakiem i szpinakiem 
- Zupa ogórkowa na kurczaku, z ziemniakami, z natką pietruszki i 
koperkiem 
- Kompot wieloowocowy 
  Sok jabłkowy 
 
Zawierają alergeny: gluten, białko, mleko i jego pochodne 

 
 

Czwartek 
04.01.2024 

- Gulasz z szynki, z kaszą na sypko 
- Sałatka z buraczków 
- Zupa wielowarzywna na kurczaku, z natką pietruszki i 
koperkiem 
 
- Kompot wieloowocowy 
  Owoc 
 
 
Zawierają alergeny: gluten, białko, mleko i jego pochodne 

 
 
        

 Piątek 
 05.01.2024 

- Pierogi klasyczne 
- Żurek z jajkiem i kiełbasą wiejską 
- Pieczywo jasne i razowe 
- Kompot wieloowocowy 
  Owoc 
 
Zawierają alergeny: gluten, mleko i jego pochodne 


