Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkota Podstawowa w Swilczy

Szkola Podstawowa im. Sw. Jana Kantego w Swilczy

Program
Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkola Podstawowa
im. Sw. Jana Kantego
w Swilczy

Rok szkolny 2022/2023



Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkota Podstawowa w Swilczy

l. WPROWADZENIE

Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w rozwoju, ukierunkowany na
osiggnigcie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowiecka w radzeniu sobie z trudnoSciami
zagrazajagcymi prawidtlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczanie
i likwidowanie czynnikow blokujgcych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calo§¢ z wiedza
1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowo§¢ milodego czlowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest
do$wiadczenie.

Zachowania ryzykowne- rdzne nieprawidtowe zachowania ucznia niebezpieczne
zaréwno dla zdrowia psychicznego 1 fizycznego, jak i dla jego otoczenia spotecznego (K.
Ostaszewski, 2003 r.).

Czynniki ryzyka- cechy, instytucje, warunki sprzyjajace powstawaniu zachowan
ryzykownych i zaburzen:

o Zaburzona struktura rodziny

. Wysoki poziom leku i niepokoju

Staba odpornos$¢ na frustracje

o Niepowodzenia szkolne
o Stabe wigzi nauczycieli z uczniami
o Anonimowos¢ uczniow

. Latwy dostep do srodkéw odurzajacych
Z tego wzgledu wazne jest by dostrzega¢ w zyciu dziecka wystgpowanie czynnikow
sprzyjajacych zachowaniom problemowym, oraz reagowaé 1 tym samym zapobiegaé
dalszemu kumulowaniu si¢ ryzyka.
Czynniki chronigce- cechy, sytuacje, warunki zwigkszajace odpornos¢ jednostki na dziatanie
czynnikow ryzyka. Najwazniejsze czynniki chronigce ( za J. Szymanska 2015):

. Silna wiez z rodzicami
o Jasne zasady zachowania
. Zainteresowanie nauka szkolng

o Regularne praktyki religijne
o Wsparcie rowiesnikow przestrzegajacych wartosci i zasad zachowania

. Przynalezno$¢ do pozytywnej grupy
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WSTEP

Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkoly dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidow oraz potrzeb S$rodowiska lokalnego 1 obejmuje wszystkie tresci
1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki oswiatowej
panstwa w roku szkolnym 2022/2023:

1. Wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej dojrzalosci poprzez ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

2. Wspomaganie wychowaweczej roli rodziny przez wlasciwa organizacje i realizacje zajec
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie. Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy.

3. Duziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz
siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, m.in. przez umozliwienie uczenia si¢
jezyka tacinskiego juz od szkoty podstawowej.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,

w szczegblnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz kompetencji
nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowe;.

5. Wspomaganie ksztalcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowg formuta
egzaminu maturalnego od roku 2023.

6. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego we wspdipracy z pracodawcami —
wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci 2030.

7. Rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego 1
skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych. Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegolnosci
ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych.

8. Wsparcie nauczycieli i innych cztonkdéw spotecznos$ci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych 1 przekrojowych uczniow, w szczegdlnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria
przysztosci”.

9. Podnoszenie jakosci ksztalcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego
dzieciom i uczniom w przedszkolach i1 szkotach ogolnodostepnych i1 integracyjnych.
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Diagnoza potrzeb i problemow wychowawczych szkoly.

Analiza dotychczasowych dzialan szkoly:

o Analiza jakosci funkcjonowania szkoty
o Identyfikacja sukceséw wychowawczych i profilaktycznych szkoty (mocne strony)
o Identyfikacja porazek wychowawczych i profilaktycznych szkoty

W dokonaniu analiz wykorzystano:

o dokumenty szkolne o charakterze statystycznym ( e-dziennik, dziennik pracy pedagoga
szkolnego, dokumentacja dyrektora szkoty)
o rozmowy z wychowawcami i1 nauczycielami, biezaca obserwacja zycia szkotly i

zachowan poszczegdlnych oséb wchodzacych w sktad naszej spotecznosci,

Identyfikacja sukcesow wychowawczych i profilaktycznych szkoly

Rodzina-czynniki chronigce W pelnej rodzinie mieszka wigkszo$¢ uczniow,
uczniowie sg zadowoleni z poziomu
materialnego swojej rodziny. Rodzice
poswigcaja czas swoim dzieciom, s3
zainteresowani ich postgpami w nauce.

Zajgcia pozalekcyjne Szkota organizuje altertnatywne sposoby
spedzania czasu wolnego: roznego rodzaju
zajecia pozalekcyjne takie jak: kota
zainteresowan, zajecia artystyczne, sportowe,
pikniki, zajecia korekcyjno-kompensacyjne,
logopedyczne.

Imprezy ogo6lnoszkolne W szkole odbywaja si¢ akademie
okolicznosciowe, imprezy i akcje tematyczne:
Dzief Promocji Zdrowia, Dzief Sportu, Dzien
Ziemi, Dzien Patrona, Seniora, Mikotajki,
Jasetka, wigilie klasowe, Dzien dziecka.

Promowanie zdrowego trybu zycia Szkotla realizuje zadania promujace zdrowie,
popularyzuje aktywne sposoby czasu wolnego,
propaguje zdrowy i aktywny styl Zycia,
prowadzi edukacje prozdrowotng, wzbogaca
wiedzg¢ 1 umiejetnosci ucznidow w zakresie
profilaktyki, uswiadamia wspotzaleznos¢
pomiedzy zdrowiem fizycznym i psychicznym,
uswiadamia odpowiedzialno$¢ za ochrone
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Akcje charytatywne

Wspotpraca nauczycieli z uczniami

Szkola w Srodowisku

Zdalne nauczanie i zaj¢cia dodatkowe

Szkota Podstawowa w Swilczy

wlasnego zdrowia, wdraza do przestrzegania
zasad higieny osobistej i troski o wtasne
zdrowie. Wspolpracuje z instytucjami
wspierajacymi bezpieczenstwo i ochrong dzieci
(policja, straz gminna).

Uczniowie i rodzice angazowani sg w dziatania
prospoteczne proponowane przez samorzad
szkolny: ,,Schronisko Kundelek”, listopadowa
kwesta na cmentarzu w Swilczy zorganizowana
przez rzeszowskie Towarzystwo Pomocy im. §w.
Brata Alberta w Rzeszowie. Nasi wolontariusze
zbierali pieniadze na rzecz ludzi ubogich,
bezdomnych, uzaleznionych, samotnych oraz dla
rodzin wielodzietnych. Mtodziez szkolna bardzo
chetnie uczestniczyla i wlaczyla si¢ w kweste,
dzicki takim dziataniom uczniowie moga
rozwija¢ oraz pielggnowac¢ w sobie takie cechy
jak otwarto$¢, empatia, odpowiedzialno$¢ oraz
szacunek do innych.

Odbyta sie akcja ,,Swiatetko dla Eyczakowa”-
zbidrka zniczy, ktore przed 1 listopada trafiaja
na polskie groby we Lwowie, akcje na rzecz
pomocy dla Ukrainy.

Wigkszo$¢ dzieci deklaruje pozytywne relacje z
nauczycielami, oparte na wzajemnym szacunku i
zaufaniu. Uczniowie, nauczyciele i rodzice
wspotpracujg przy tworzeniu przestrzeni, w
ktoérej wspolnie ustalajg normy 1 wartosci.
Nauczyciele stosujg w pracy metody aktywne,
wdrazajg innowacje pedagogiczne.

Szkota cieszy si¢ bardzo dobra opinig w
srodowisku. Uczestniczy w akcjach o
charakterze patriotycznym, obywatelskim,
charytatywnym. Organizuje wycieczKi
historyczne, krajoznawcze, muzealne, wlacza si¢
w lokalne 1 ogolnopolskie akcje spoteczne.

Z rozmdéw z uczniami i rodzicami wynika, ze
wiekszos$¢ uczniow wykorzystywato do nauki
zdalnej laptop, w dalszej kolejnosci telefon
komorkowy, komputer stacjonarny. Uczniowie
wypozyczali tez laptopy ze szkoty. Rodzice
zglaszali wychowawcom i szkolnemu
pedagogowi ,ze po powrocie do nauki
stacjonarnej ich dzieci w wigkszo$ci miaty
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problemy zwigzane z obawa przed porazka w
szkole, pokonywaniem lgku i niepokoju,

Identyfikacja porazek wychowawczych i profilaktycznych szkoly

Wskazniki zachowan dysfunkcjonalnych w W opinii nauczycieli podczas nauczania
srodowisku szkolnym i poza nim zdalnego uczniowie byli mniej aktywni,
rzadko si¢ zglaszali do odpowiedzi lub nie
odpowiadali na zadawane  pytania.
Pojawity si¢ problemy z niechecig uczniow
do wilaczania kamerek internetowych, w
zwigzku z tym nauczyciel nie zawsze
wiedziat co wuczen robi w danym
momencie. Zdarzalo si¢ rdéwniez, ze
uczniowie nie zawsze wykorzystywali
aplikacje teams w celu edukacyjnym.
Tworzyli grupy nie zwigzane z nauka,
zdarzaty si¢ wulgaryzmy. Po rozmowach z
rodzicami zachowania te nie miaty juz
miejsca.

Zalozenia programowe:

. Ksztaltowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu,
poszanowania dla innych Kkultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom
dyskryminacji.

. Wychowanie do wartosci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywno$¢, odpowiedzialnos¢,
mitos¢, lojalnos¢, nauka, zrozumienie, wspodlnota, pieckno, sprawiedliwos¢, madros¢, przyjazn,
wiedza, uczciwos$¢, powazanie, tradycja, wolnos$¢, niezalezno$¢, prawos¢, rodzina, rozwoj,
prawda, porzadek, patriotyzm.

Rozwijanie kompetencji informatycznych dzieci.

4. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod dzieci. Szkota,

jako $rodowisko wychowawcze, ma za zadanie wspomaga¢ wychowankow w osigganiu
wszechstronnego rozwoju, ksztattowaé postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu
optymalizacji osiagni¢¢ edukacyjnych ucznidw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez
profilaktyke, przeciwdzialanie istniejacym zagrozeniom 1 wsparcie uczniow w trudnych
sytuacjach. Zakladamy, ze w wyniku systematycznych 1 spojnych oddziatywan
wychowawczo-profilaktycznych uda nam si¢ przygotowac uczniow do zgodnego wspoélzycia
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z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, aby nasi wychowankowie byli: odpowiedzialni, uczciwi,
kreatywni, przedsigbiorczy, aby nie stosowali przemocy, aby odznaczali si¢ wysoka kultura
osobistg. Wazne jest, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali
natogom, przejawiali postawy obywatelskie - poszanowania tradycji 1 kultury wilasnego
narodu, a takze mieli szacunek dla innych kultur i tradycji, poglebiali $wiadomos¢
ekologiczna, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata i rozwijali
swoje zainteresowania i pasje.

1. OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE:
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwtaszcza art. 72);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka;

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;
Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526,
Z pOzn. zm., art. 33 );
Ustawy 1 rozporzadzenia MEN (zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo
Oswiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetlnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowe;j
szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealne;j);
Karta Nauczyciela;
Koncepcja Pracy Szkoty oraz Statut Szkoly (ewaluowane na biezaco zgodnie
z rozporzadzeniami MEN)
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia itd.
Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

obowiazujace akty prawne;
dotychczasowe do$wiadczenia szkoty;

zebrane od rodzicow, ucznidw 1 nauczycieli propozycje dotyczace gtownych problemow
wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole i srodowisku;

przeprowadzone badania na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen uzaleznieniami w szkole
1 $Srodowisku;

przewidywane zmiany w szkole, $rodowisku i kraju, mogace mie¢ wplyw na proces
wychowania.

I1l.  NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI
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Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej, $wiadomosci swoich praw i obowigzkow.
Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidiowej
reakcji na te zagrozenia.
Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania
si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznos$ci szkolnej i w grupie
rowiesnicze]. Ksztaltowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do
wartos$ci.
Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,
upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Ksztaltowanie wlasciwych nawykéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wlasne i innych ludzi, propagowanie
ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Wspomaganie, w miar¢ posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju
ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu bezpieczenstwa
fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania
wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktore zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego
1 godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

IV. WIZJA I MISJA SZKOLY

Szkota dostosowana do zmian cywilizacyjnych, w nowoczesny sposob
przygotowujgca dzieci i mtodziez do wyzwan, jakie b¢da przed nig stawiane od razu na starcie
w dorostos¢. Szkota ma wysoki poziom nauczania, stawia nacisk na edukacje prozdrowotna,
ekologiczng, informatyczng oraz jezykowa, stymulujaca wszechstronny rozwdj ucznia,
skutecznie przeciwdziatajaca patologiom spotecznym, oferujaca uczniowi atrakcyjne metody
nauki, rozwijajaca jego zainteresowania oraz zachecajagca go do przyjmowania postaw
aktywnych 1 tworczych. Placowka wspierajaca uczniow z trudnoSciami w nauce
1 zachowaniu. Miejsce integrujace cale sSrodowisko lokalne.

Fundamentem programu wychowawczo - profilaktycznego jest wizja i misja szkoty:
Wizja: JesteSmy szkola przyjazna, tworcza i bezpieczna. Posiadamy nawyki
harmonijnego wspolistnienia ze Srodowiskiem przyrodniczym oraz Kkrzewimy
patriotyzm i podtrzymujemy dziedzictwo narodowe. Dbamy o zdrowie i kulture
osobista.

Celem misji jest solidne przygotowanie uczniéw do dalszej nauki i zycia w
dynamicznie zmieniajacym si¢ Swiecie XXI wieku. Dazymy do tego, by szkola cieszyla si¢
uznaniem w Srodowisku 1 zaufaniem rodzicow, a jej pracownicy mieli satysfakcje z

wykonywanej pracy.

Wartosci promowane w szkole:
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poszanowanie warto$ci i godnos$ci ludzkiej zgodnie z prawami czlowieka,
aktywne dziatanie na rzecz klasy, szkoty, srodowiska lokalnego,
uczciwosé, szczeros¢; prawdomownosce; sprawiedliwose,

szacunek do jezyka, kultury i tradycji narodowe;,

wrazliwo$¢ na pigkno przyrody narodowe;,

ogolnoludzkie normy i wartosci religijne,

doskonalenie wlasnej osoby,

kierowanie si¢ wltasnym sumieniem,

pomoc potrzebujacym,

umiejetnos¢ wspotzycia w rodzinie i spoleczenstwie,

rzetelno$¢ 1 odpowiedzialnosé, zdrowy styl zycia, wyksztatcenie i nauka.

potrafi w praktyce wykorzysta¢ zdobyta wiedzg.

Celem globalnym naszego programu wychowawczo - profilaktycznego jest wszechstronny
rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowo$ci (w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym).

SYLWETKA ABSOLWENTA NASZEJ SZKOLY

>

vV V V VY

posiada uporzadkowang wiedzg i sprecyzowany system wartosci,

jest otwarty na innych i na zmiany we wspoétczesnym $wiecie,

potrafi wspotpracowaé w grupie,

jest odpowiedzialny za siebie, innych oraz za wybory, ktorych dokonuje,

odznacza si¢ postawg patriotyczng 1 obywatelska, zna 1 szanuje polskie dziedzictwo
kulturowe, jest otwarty na europejskie 1 Swiatowe wartosci kultury,

» podejmuje rozwazne decyzje, potrafi krytycznie ocenia¢ swoje mozliwosci,

» charakteryzuje si¢ wysoka kulturg osobista,

» pracuje nad wlasnym rozwojem osobowym, posiada nawyk stalego uczenia si¢, rozwija swoje

VV VY V VYV VYV

zdolnosci, pasje i zainteresowania,
jest wytrwaly w dazeniu do celu i przygotowany do Zycia w spoleczenstwie,
kieruje si¢ szacunkiem w relacjach z innymi, szanuje i dostrzega ich prace,
zna i przestrzega prawa swoje i innych.
dba o bezpieczenstwo wiasne i innych,
potrafi radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach zyciowych,
jest cztowiekiem kreatywnym, potrafi korzysta¢ z roznych Zrédet informacji,
uczy si¢ chetnie jezykéw obcych 1 potrafi si¢ nimi postugiwac,
posiada swiadomos¢ proeuropejska i proekologiczna, > jest przygotowany do radzenia sobie
na rynku pracy,
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» $wiat postrzega holistycznie — cato§ciowo, globalnie, integralnie.

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNEGO
SZKOLY.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy
programu:

Dyrektor:
stwarza materialne i organizacyjne warunki pracy pedagogicznej,

wspotpracuje ze wszystkimi podmiotami dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych
w szkole,

nadzoruje i1 kontroluje prace wychowawcza,

kontroluje przestrzeganie praw i egzekwowanie obowigzkow ucznia, O rozwigzuje konflikty
1 problemy w spotecznos$ci szkolne;.

Wychowawca klasy:

dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

integruje 1 kieruje zespotem klasowym;

tworzy plan pracy wychowawczej,

koordynuje prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym

wyznacza uczniom zadania 1 obowigzki,

rozwigzuje biezace problemy klasowe,

zapobiega zagrozeniom spotecznym,

dokonuje rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

wspotpracuje z rodzicami 1 samorzagdem klasowym,

wspotdziata z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspiera rozwdj uczniow i usamodzielnianie sig;

wnioskuje o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

wspolpracuje z dyrekcja szkoty, pedagogiem, higienistka;

wspotdziala z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno -
pedagogiczng, sagdami rodzinnymi; O zgodnie z WSO ustala oceny z zachowania.

Pedagog szkolny:
sprawuje opieke nad uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
stale diagnozuje sytuacj¢ wychowawcza w szkole,
prowadzi dzialalno$¢ diagnostyczng, majaca na celu rozpoznanie indywidualnych potrzeb
rozwojowych, edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia
przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniéw
bada opinie ucznidéw i rodzicow,
10
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diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow

wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow,

udziela pomocy psychologiczno - pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb,

podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci,

prowadzi dzialania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych; O realizuje
programy i projekty profilaktyczno-wychowawcze.

Pedagog specjalny:

» rekomendowania dyrektorowi dzialan w zakresie zapewniania aktywnego i pelnego
uczestnictwa uczniéw w zyciu przedszkola, szkoly i placowki oraz dostepnosci (wedhug
ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami)

* prowadzi badania i dziatania diagnostyczne w zwiazku z rozpoznawaniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu
okreslenia:

- mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien uczniow,

-przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkqonowamu uczniow, w tym
barier 1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty i placowki,

e rozwigzuje problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniow,

e okresla niezbedne do nauki warunki, sprzgt specjalistyczny i srodki dydaktyczne, w tym
wykorzystujace technologie informacyjno-komunikacyjne, odpowiednie ze wzgledu na
indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

e rozpoznaje przyczyny niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudno$ci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezpos$redniej pracy z uczniem,

e dostosowuje sposoby i metody pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwos$ci psychofizycznych,

e dobiera metody, formy ksztatcenia i srodki dydaktyczne do potrzeb uczniow.

Nauczyciel:

realizuje zadania z zakresu ksztatcenia 1 wychowania,

wspiera rozwoj uczniow,

udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

W oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéw, informuje o potrzebach zwigzanych z problemami
W nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

wspiera swoja postawa 1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidéw, ich
zdolno$ci 1 zainteresowania;
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inspiruje uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnos$ci i samodzielnosci; konsultuje si¢
z uczniami i rodzicami.

Rada Pedagogiczna:

ocenia stan wychowania i dydaktyki w szkole,

diagnozuje sytuacji wychowawcze w szkole,

inicjuje zmiany w szkole na ptaszczyznie dydaktyczno-wychowawczej, planuje zadania
wychowawcze.

Rada Rodzicow:

wspiera materialne i organizacyjne dziatania wychowawcze szkoty, ma wspoétudziat
w ustalaniu programow i zadan wychowawczych szkoty, opiniuje dzialania wychowawcze
szkoty.

Rodzice:

majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi,

jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

znaja i akceptujg program wychowawczo — profilaktyczny proponowany przez szkote;
wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa;

wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza
wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

Uczniowie, Samorzgd Uczniowski:

przestrzegaja Statutu Szkoty;

wspotorganizujg imprezy 1 akcje szkolne;

znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkow spolecznosci szkolnej;
akceptuja innych uczniow 1 szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku przyznawanych
nagrdod i kar zgodnie ze Statutem Szkoty; wspoltworza spolecznos$é szkolna 1 wykorzystuja
swe prawo do samorzadnosci;

kierujag swym rozwojem 1 stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

uczestniczag w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoly, Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny).

12
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VI. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | FORMY

REALIZACJI

KLASY I-111

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH 1

PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

i obowigzkow ucznia.

Rozwijanie zainteresowan

uczniéw, rozbudzanie pasji.

Zachecanie uczniow do udziatu
w konkursach, zawodach
sportowych i innych formach
prezentacji wtasnych
umiejetnosci, wiedzy.

Ksztaltowanie umiejgtnosci
celowego korzystania z
elektronicznych no$nikow
informacji - Internet, gry
komputerowe, telewizja,
radio. Bezpieczenstwo w
sieci.

Uczestnictwo w organizacji
uroczystosci szkolnych,
imprez itp.

Udziat uczniow w akcjach
organizowanych przez szkofe.

Lp. Zadania szKkoly Cele Formy i sposéb realizacji
| Przygotowanie uczniow do Ksztattowanie wlasciwych Spotkanie z

swiadomego, aktywnego postaw w stosunku do o0sob seniorami z okazji
uczestnictwa w Zyciu niepe}nosprawnych’ Starszych_ Dnia Babci i

spotecznym. Dziadka- Dzien

Seniora.
Poznanie i respektowanie praw
P P Statut

Szkoty, REGULAMINY,
kontrakty,

Szkoty
nauka

audycje muzyczne
Yamaha, wycieczki,
elementow gry w szachy

Udziat w konkursach,
zawodach sportowych,

przygotowywanie wystepow
z okazji Pikniku
Rodzinnego, Dnia

Babci i Dziadka, Jasetek itp.

Zajecia komputerowe,

przygotowywanie
prezentacji na podane
tematy,

Imprezy, uroczystosci, apele,
wyjazdy, akcje itp .

Wspolpraca z Samorzadem
Uczniowskim, biblioteka
szkolna
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Budowanie poczucia
bezpieczenstwa w szkole.

1.

2.

Pelne wlaczenie ucznidow z
Ukrainy w zycie szkoly oraz
srodowiska lokalnego.

Integrowanie spotecznosci
klasowej i wewnatrzszkolnej.

uczniom
pomocy i

Udzielanie
odpowiednigj

Rozmowy, dyskusje
nauczycieli na trudne
tematy zwigzane z
wojna w Ukrainie.

Dostosowywanie
informacji o
aktualnej sytuacji
zwigzanej z
wydarzeniami w
Ukrainie do wieku i
mozliwos$ci
percepcyjnych
dziecka.

Nie wzbudzanie w u
uczniow
niepotrzebnego Igku
i niepokoju.

Wzmacnia¢ poczucie
bezpieczenstwa
poprzez
informowanie o
wsparciu udzielanym
Ukrainie oraz
bezpiecznym
pobycie w Polsce.

Poznawanie przez
uczniéw polskich i
ukrainskich kultur
obydwu krajow,
ukazanie réznic i
podobienstw
taczacych Ukraincéd
w i Polakow,
wyjasnianie tradycji,
obrzedow,
ZwWyczajow i
waznych dla obydwu
krajow wydarzen.

Wprowadzenie
skutecznego sposobu
i formy
porozumiewania si¢
z uczniami
ukrainskimi,
wlaczanie ich w
zycie szkoty,
organizowanie
wspolnego spedzania
czasu podczas
réznych
aranzowanych przez
szkole sytuacji.
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wsparcia.

Wskazywanie
sposobow radzenie
sobie w trudnej
sytuacji, zarzadzania
emocjami,
budowania
prawidtowych relacji
rowiesniczych.

Zaangazowanie w
pomoc dzieciom z
Ukrainy takze
uczniéw szkoty
wskazujac im w jaki
sposob mozna
pomagac ukrainskim
réowiesnikom lub
umozliwi¢ realizacj¢
ich propozycji.

Obserwacja uczniow
pod katem
zapewnienia pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej,
informowanie uczni6
w 1 rodzicow jakiego
wsparcia moze
udzieli¢ szkota oraz
do jakich osob,
instytucji, urzedow
moga zwrocic si¢ o
pomoc.

Dazenie do uzyskania
wysokiego poziomu kultury
osobistej

Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji
czytelniczych uczniow.

Konkursy picknego czytania
Prezentowanie
najciekawszych pozycji
czytelniczych dla dzieci,

Budowanie systemu wartosci i
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartoSci.

Whpajanie szacunku i tolerancji do
odmiennych pogladéw, ludzi,
religii.

Zwracanie uwagi na kulturg
osobista, w tym kulture jezyka.

Pasowanie na czytelnika.
Prowadzenie zeszytow
lektur, Ogolnopolski
Tydzien Czytania- apel
okolicznosciowy-klasy I-111
SP, akcja Cata Polska Czyta
Dzieciom

Udziat w akcjach
charytatywnych: na rzecz
hospicjum w Rzeszowie,
schronisko ,,Kundelek”,
zbieranie nakretek ,,Pomoc
dla Zuzi”.

Wdrazanie do samooceny
oraz oceny zachowania
innych, dziatalno$¢
szkolnego kota Caritas.

Pogadanki i spotkania z
ciekawymi ludzmi. Pomoc
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niepetnosprawnym.
Percepcja warto§ciowych
filmow, sztuk teatralnych,
koncertéw, wystaw.

(AVA Rozwijanie zachowan Cwiczenie prawidlowych postaw | Scenki dramowe, pogadanki.
asertywnych i i zachowan uczniow w grupie Diagnoza postaw.
empatycznych rowieéniczej: uczen umie Omawianie z uczniami

uszanowac zdanie innych oraz prawidtowego postepowania
potrafi broni¢ wlasnego zdania; w trudnych sytuacjach.
uczen umie powiedzie¢ ,,nie” na Wdrazanie do samooceny.
niewlasciwe propozycje, Budowanie poczucia wlasnej
dokonuje trafnego wyboru. wartogei.
Przekazanie wiedzy na temat Rozmowy na temat .
. . o pogadanki szkodliwosci
szkodliwego dziatania uzywek. . . A
palenia papierosow i picia
alkoholu.
V. Integracja dziatan Zapoznanie rodzicOw z Wywiadowki, konsultacje,

wychowawczo-
profilaktycznych szkoty
i rodzicow

programem wychowawczo
profilaktycznym oraz innymi
prawnymi aktami Szkoty.
Uwzglednienie na zebraniach
z rodzicami tematow z
zakresu wychowania,
adekwatnych do problemow
klasowych.

Wtaczenie rodzicow do pracy
przy realizacji zamierzen
wychowawczych. Wspoblpraca z
rodzicami w planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc w
rozwiazywaniu problemow
dziecka.

indywidualne spotkania wg
potrzeb. Wspotpraca z Rada
Rodzicow.

Pogadanki na wybrane
tematy

Udziat w
uroczystosciach i
imprezach  szkolnych,
klasowych.

Uczestnictwo rodzicow
w lekcjach otwartych,
wycieczkach klasowych,
wyj$ciach.
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KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA
DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR | TRADYCJI

Lp. Zadania szKoly Cele Formy i sposéb realizacji
I Ksztaltowanie poczucia 1. Czynne uczestnictwo w Uroczysto$ci szkolne i
przynaleznosci do behodach $wiat d h. klasowe. Swigto '
rodziny, grupy obehiodach SWiat narodowye Niepodlegtosci-akademia
rowiesniczej i wspolnoty ogolnoszkolna.
narodowej oraz postawy )
patriotycznej, mitosci do Wykonanle
ojczyzny, kultywowania 2 biatoczerwonych
tradycji Uczenie szacunku wobec symboli | kotylionow, nauka stow

narodowych: hymn, flaga, godto. hymnu polskiego.

Wycieczki 1 wyjscia

) ) do muzedw itp.
Zachgcanie do uczestnictwa Wycieczki lokalne,
w konkursach o tematyce wystawki, gazetki,

4. regionalnej i

ogoblnonarodowej. Poznanie
historii i tradycji wlasnego
regionu —,,mata ojczyzna”.
Us$wiadomienie uczniom na
zaje¢ciach wartosci jezyka
ojczystego i jego roli w dziejach
narodu.

Wprowadzenie w zycie 1. Kulturalne zachowanie si¢ w
1. kulturalne szkoty miejscach Pamieci Narodowej,
i wspolnoty lokalne;j W czasie uroczystosci
szkolnych, w kosciele i na
cmentarzu.
2. Dbanie o odpowiedni strdj
w czasie $wiat szkolnych,
3. akademii.
Zdobywanie, poglebianie wiedzy Poznawanie historii, tradycji,
o wlasnej miejscowosci, regionie, | atrakcji turystycznych
kraju. regionu (filmy, prezentacije,
przewodniki, legendy itp.),

4. akcja ,,Burza”, Dzien
Poznanie historii i tradycji Zohierzy Wykletych, Dzief
wiasnej rodziny. Patrona Szkoty.

5.

o ,Drzewa genealogiczne”,
Wdrazanie do aktywnego Albumy rodzinne
uczestnictwa w zyciu wspolnoty wywiady z  dziadkami
lokalnej. rodzicami.

Udziat w imprezach

szkolnych i srodowiskowych
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WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

Szkota Podstawowa w Swilczy

urzadzen sanitarnych, osiggania
sprawnosci fizycznej typowej dla wieku,
ruchu i wysitku fizycznego na
powietrzu oraz samodzielnoSci.
Przeprowadzanie godzin
wychowawczych, pogadanek, rozmow z
uczniami na temat wytycznych
Gltownego Inspektora Sanitarnego dla
szkot w sytuacji zagrozenia zarazenia
COVID-19. Bezwzglednego
przestrzegania podstawowych zasad
higieny.

Lekcje poswigcone bezpieczenstwu i
higienie pracy przy komputerze
https://epodreczniki.pl/a/jak-
prawidlowo-pracowac-z-komputerem

Lp. Zadania szKkoly Cele Formy i sposéb realizacji
| Ksztaltowanie 1 Korygowanie wad wymowy. Realizacja zaje¢
zachowan . Stawianie wymagan dotyczacych: logopedycznych. Zajecia
sprzyjajacych higieny osobistej, czystosci wokot z zakresu edukacji
zdrowiu siebie, w plecaku, kultury korzystania z zdrowotnej. Spotkania z

pielegniarka, lekarzem,
ratownikiem
medycznym Pogadanki
higienistki i pedagoga
szkolnego na temat
zdrowego trybu zycia
(higiena, odzywianie,
sen, itp.)
Konkursy/dziatania,
Dzien Serca.

Inspirowanie do podejmowania dziatan
dotyczacych dbatosci o zdrowie wiasne
i otoczenia, ksztattowanie nawykow
higieniczno — zdrowotnych. Wyrabianie
nawyku racjonalnego, higienicznego i
estetycznego spozywania positkow oraz
sprzatania po positkach.

Whprowadzenie zasad higieny pracy i
zycia w szkole poprzez: troske o
estetyke sali zajeC, szkoty, ochrong
zieleni, dbato$¢ o czystos$é otoczenia,
odpowiedni dobor rozktadu zajeé,
stosowanie przemienno$ci wysitku
dziecka, wietrzenie pomieszczen,
dbato$¢ o meble dostosowane do
potrzeb dzieci, odpowiednie oswietlenie
oraz stosowanie technik relaksacyjnych.
Doskonalenie umiejetnosci
organizowania czasu wolnego w

sposob ciekawy i wartosciowy.
Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej.
Wpajanie nawyku rozwijania wiasnych

predyspozycji w zakresie dyscyplin sportu.

dotyczace zdrowego stylu
zycia.

Realizacja programow:
»Szkota promujaca
zdrowie”, ,,Szklanka
mleka”, ,, Owoce w
szkole”, Dzien Zdrowego
Sniadania

Udziat w zajgciach
rozwijajacych. Planowanie
sposobow spedzania
wolnego czasu.

Lekcje wychowania
fizycznego
Organizowanie
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zaje¢ W terenie,
wycieczek,
zawodow
sportowych
7
| Bezpieczenstwo. 1 Zachowanie zasad bezpiecznego poruszania | Wycieczki na
| . si¢ po drogach i ulicach ze szczegdlnym skrzyzowanie, nauka
zwroceniem uwagi na bezpieczng drogg do praktycznego
szkoly. przechodzenia przez ulicg.
Spotkania z policjantami.
Filmy, ilustracje, spektakle.
I1. Uzaleznienia, 1 Ksztaltowanie umieje¢tnosci unikania Wspotpraca
rozpoznanie ich i . negatywnych wpltywow srodowiska. z
zapobieganie. pedagogiem,

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposo6b realizacji
l. Rozwijanie wrazliwosci na 1 Przyblizenie uczniom
problemy $rodowiska . problematyki ochrony Udziat w akcjach np :
srodowiska naturalnego. Sprzatanie Swiata,

Ukazanie wplywu codziennych
2 czynnosci

i zachowan na stan Srodowiska

naturalnego (oszczedzanie

wody, pradu, segregowanie

$mieci). Wskazanie sposobow
3 dbania o przyrod¢ ozywiong i

nieozywiona.

Dzien Ziemi, zbiorka
surowcoOw wtornych,
zbieranie zakretek itp.
Udziat w konkursach
ekologicznych.,
Ogdlnopolski Projekt
Edukacyjny: ,, Z
ekologia na Ty”.

Dzien Drzewa-pazdziernik,
szkolny konkurs wiedzy
ekologicznej, Ekoskop.
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PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Szkota Podstawowa w Swilczy

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposob realizacji

| Ksztaltowanie umiejetnoéci | 1. Zaznajamianie z  przepisami Prezentacje multimedialne,
samodzielnego, BHP, regulaminami, drogami spotkania z policjantem.
codziennego dbania o ewakuacyjnymi ~ w  szkole. Zajecia z higienistkg szkolng
wlasne 2. Zapoznawanie | systematyczne Cwiczenia praktyczne,
bezpieczenstwo przypominanie zasad odgrywanie scenek,

bezpiecznego poruszania si¢ po omawianie ilustracji, konkurs
drogach, wypoczynku nad woda, Gminny BRD.
w gorach, w czasie zabaw,
podczas uprawiania sportow itp .
3. Minimalizowanie
zagrozenh zwigzanych z
4. droga,do” i,ze” szkoty.
5. Zaznajamianie z zasadami
bezpiecznego korzystania
z Internetu i urzadzen
elektronicznych (telefonow
komérkowych, tabletow,
itp ) Uswiadamianie
zagrozen zwigzanych z
korzystaniem z Internetu.

. Doskonalenie umiejetnosci 1. Ksztattowanie gotowosci i Lekcje, pogadanki, spotkania
Rozpoznawania zagrozen umiej¢tnosci udzielania »Jak udziela¢ pierwszej
1 wlasciwego zachowania PIErwsze) pomocy w pomocy”.
si¢ W sytuacjach naglych wypadkach.
niebezpiecznych 2. Poznanie numerow alarmowych.

1 Wspieranie nabywania 1. Rozwijanie odpowiedzialnej Spotkania z policjantem,

l. umiej¢tnosci radzenia postawy, wlasciwych zasad strazakiem, ratownikiem
sobie w sytuacjach ) zachowania w sytuacjach medycznym, higienistka itp.
trudnych, ryzykownych i zagrozenia zycia lub Odgrywanie scenek
konfliktowych . ,

bezpieczenstwa. dramowych.

2. Doskonalenie umiejetnosci

3. postugiwania si¢ telefonami Organizowanie szkolen
alarmowymi oraz dla rodzicow i
w?arygodne'go przekazywania nauczycieli, skrzynka
wiadomosci. informacyjna dotyczaca
Zachgcanie do korzystania z bezpieczenstwa w szkole.
pomocy dorostych
(wychowawcy, innego
nauczyciela, osoby dorostej)
w przypadku
niebezpieczenstwa lub
doznanego urazu.

V. Zapobieganie 1. Diagnozowanie trudnosci Udziat uczniow w zajeciach
niepowodzeniom W nauce. wyroéwnawczych oraz
dydaktycznym-wspieranie 3. Dostosowywanie wymagan do rozwijajacych.
uczniow majacych trudnosci mozliwosci indywidualnych
W nauce I w przystosowaniu uczniow.
si¢ W grupie. g Budowanie motywacji do

" nauki. Rozwijanie
6. zainteresowan iuzdolnien

uczniow.
Wdrazanie do aktywnych form
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Szkota Podstawowa w Swilczy

spedzania wolnego czasu.

Pedagogizacja
Rodzicow
i nauczycieli.

Przekazywanie rodzicom
wiedzy na temat przyczyn i
istoty niepowodzen
dydaktycznych- wskazowki do
pracy w domu z dzieckiem.

VI.

Opieka zdrowotna i pomoc
socjalna

Wspotpraca z GOPS-
finansowanie obiadow.

Opieka po lekcjach w
swietlicy szkolnej-pomoc w
nauce.

Troska o higieng osobistg dzieci
.Przeglady czystosci.
Organizowanie akcji
charytatywnych na terenie szkoty,
np. Szlachetna paczka.

Program ,,Szklanka mleka”.

ORIENTACJA ZAWODOWA DLA KLAS I-111

Lp.

Zadania szKkoly

Cele

Formy i sposéb realizacji

Poznawanie wiasnych
zasobow

Opisywanie zainteresowan i
okreslanie, w jaki sposob
mozna je rozwijac.

Prezentowanie przez dzieci
wlasnych zainteresowan na forum
(klasy, szkoty).
Przyktady r6znorodnych
zainteresowan ludzi.
Przyktady mocnych stron
uczniow w roéznych obszarach.
Podejmowanie dziatan
w sytuacjach

zadaniowych

i opisywanie, co z nich
wynikngto (dla grupy i
indywidualnych uczniow).

Zajecia edukacyjne

Udziat W
konkursach
przedmiotowych i
artystycznych.

Udziatl w akademiach,
uroczystosciach, akcjach. -
Budowanie poczucia
wlasnej wartos$ci,
wdrazanie do samooceny.
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Szkota Podstawowa w Swilczy

Swiat zawodow i rynek
pracy

Odgrywanie roznych 1ol
zawodowych w zabawie.

Poznawanie zawodow
wykonywanych przez osoby w
blizszym i dalszym otoczeniu,
specyfika pracy w wybranych
zawodach.

Znaczenie pracy w zyciu
cztowieka (wybrane przyktady).
Znaczenie zaangazowania
réznych zawodow w ksztatt
najblizszego otoczenia.

Rola zdolnosci i zainteresowan
w wykonywaniu danego
zawodu.

Postugiwanie si¢ przyborami,
narzgdziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob
tworczy 1 niekonwencjonalny.

Cwiczenia dramowe,
inscenizacje, przedstawienia.

Spotkania (wywiady) z
przedstawicielami réznych
zawodow (policjant,
strazak, nauczyciel,
pielegniarka, podrdznik,
le$nik, pisarz, weterynarz).

Poznawanie narzedzi,
przyborow, akcesoriow
zwigzanych z
wykonywaniem réznych
zawodow.

Rynek edukacyjny i
uczenie si¢ przez cale zycie

Potrzeba uczenia si¢ i
zdobywania nowych umiejetnosci
(samoksztatcenie).

Wskazywanie tresci, ktorych
uczen lubi si¢ uczy¢.

Poznawanie r6znych zrédet
wiedzy i podejmowanie proby
korzystania z nich.

Wykorzystanie roznych
zrddel wiedzy przy
wykonywaniu albuméw,
prezentacji, plakatow, prac

domowych

Planowanie wlasnego
rozwoju i podejmowanie
decyzji
edukacyjnozawodowych

Opowiadanie, kim uczen chciatby
zostaé i co chciatby robic.
Planowanie swoich dziatan (lub
dziatan grupy), wskazujac na

Opowiadania tworcze,

Planowanie wlasnych
dziatan, odpowiedzialno$¢
Za

podstawowe czynnosci/zadania
niezbg¢dne do realizacji celu.
Proba samodzielnego
podejmowania decyzji w
sprawach zwigzanych
bezposrednio z wlasng osobag.

siebie i grupe.
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KLASY IV - VIII

Szkota Podstawowa w Swilczy

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH

I PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Lp. Zadania szkoly Cele Formy i sposéb realizacji
I Przygotowanie Rozwijanie samorzadnos$ci uczniéw. Uczenie Udziat w pracach Samorzadu
uczniéw do zasad demokracji. Szkolnego i klasowego.
$wiadomego, Rozwijanie tolerancji wobec innych. Propagowanie idei wolontariatu i
aktywnego Ksztaltowanie wtasciwych postaw w stosunku do| pomocy kolezenskiej, Rada

uczestnictwa w
zyciu spotecznym

0s6b
niepetnosprawnych, starszych i
odmiennych kulturowo.
Poznanie i respektowanie praw i obowigzkow
ucznia.
Rozwijanie zainteresowan uczniow, rozbudzanie
pasji.
Udzial ucznidéw w konkursach, zawodach
sportowych i innych formach prezentacji whasne;j
wiedzy i umiejetnoscei.
Ksztaltowanie umiejgtnosci rozsadnego,
celowego korzystania z elektronicznych
nosnikow informacji - Internet, gry komputerowe,
telewizja, radio.
Uczestnictwo w organizacji uroczystosci
szkolnych, imprez itp.
Udziat uczniow w akcjach organizowanych przez
szkote.

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie
kompetencji czytelniczych uczniow.
Wyzwalanie aktywnosci pozalekcyjnej uczniow.

Mtodziezy.

Udzial ucznidow w procesie
planowania pracy klasy, szkoty.

Reprezentowanie szkoty W
czasie uroczystosci lokalnych.
Spotkanie z seniorami z okazji Dnia
Babci i Dziadka.

Statut Szkoty, regulaminy

Percepcja sztuk teatralnych,
koncertow, wystawy, muzea.

Realizacja projektow
przedmiotowych, szkolnych.

Udziat w lekcjach muzealnych, w
konkursach, zawodach sportowych.
Imprezy integracyjne,
uroczystosci,  wyjazdy itp.
Dbatos¢ o podreczniki szkolne

i ksigzki z zasobow biblioteki

Zajecia pozalekcyjne zgodne z
potrzebami i zainteresowaniami

uczniow, Swietlica szkolna,
biblioteka

23




Program Wychowawczo — Profilaktyczny

Szkota Podstawowa w Swilczy

Przygotowanie
uczniéw do wyboru
dalszej drogi
ksztalcenia i zawodu

Ksztaltowanie  aktywnej postawy wobec
przysztej pracy zawodowej oraz wymagan
rynku pracy.

Wdrazanie  uczniow  do $wiadomego
planowania kariery edukacyjnej i zawodowe;j.
Ksztaltowanie motywacji wewngtrznej do
podejmowania §wiadomych i trafnych decyzji
edukacyjnych.

Rozwijanie motywacji wewnetrznej uczniow
do podejmowania dziatan,

Realizacja ,,Wewnatrzszkolnego
Systemu Doradztwa
Zawodowego” poprzez m.in.:
diagnoze preferencji
zawodowych;
zajecia grupowe stuzace
rozbudzeniu §wiadomosci
koniecznosci planowania
wtasnego rozwoju i kariery
zawodowej, umozliwiajace
poznanie siebie i swoich
predyspozycji zawodowych;

stuzacych rozwijaniu uzdolnien i

predyspozycji zawodowych.

warsztaty doskonalgce umiejetnosci
W zakresie komunikacji
interpersonalnej 1 wspotdziatania w
grupie, radzenia sobie ze stresem;

udostgpnianie  informacji 0
zawodach, szkotach;

spotkania z przedstawicielami
r6znych zawodow;

udzielanie indywidualnych porad
uczniom;

organizowanie wycieczek
zawodoznawczych,  spotkan  z
przedstawicielami ciekawych
zawodow.
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Szkota Podstawowa w Swilczy

[Dazenie do uzyskania
wysokiego poziomu
kultury osobistej

Budowanie systemu wartosci- przygotowanie do
rozpoznawania podstawowych wartosci.
\Wpajanie szacunku i tolerancji do odmiennych
pogladow, ludzi, religii, zjawisko homofobii.

zawierania kompromisow.

Egzekwowanie wlasciwego zachowania uczniow
wobec 0s0b dorostych, rowiesnikow.
\Wzmacnianie pozytywnych postaw (postawy
prospoteczne i pozytywna komunikacja).

jezyka.

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za
wilasne stowa i czyny.

Praca na rzecz innej osoby, klasy, szkoty.

Wdrazanie do uwaznego stuchania, rozmawiania,

Zwracanie uwagi na kultur¢ osobista, w tym kulture

Udzial w akcjach charytatywnych,
wolontariacie, rekolekcjach.
Pogadanki i spotkania z
cickawymi ludzmi

Prowadzenie zaje¢ ukazujacych
wzorce osobowe, wlasciwe
zachowania i postawy w
literaturze, historii, wspotczesnosci.
Percepcja wartosciowych filmow,
sztuk teatralnych, wystaw.

Lekcje wychowawcze,

pogadanki. Diagnoza

postaw.

Dziatania majace na celu wykazanie

troski o wyglad sal, otoczenia
IPromowanie uczniow za prac¢ na rzecz klasy, szkoly. Scenki  dramowe.
szkoly, Srodowiska. - Omawianie z uczniami
Przgkazanle .ucznlom mformacp na temat prawidtowego postepowania
koniecznosci poszanowania cudzych dobr w trudnych sytuacjach — warsztaty,
rpaterialnych i osobistych oraz mienia szkoty. lekcje  wychowawcze, terapia
Cwiczenie z uczniami prawidtowej reakcji w pedagogiczna
sytuacjach konfliktowych.
Il Rozwijanie zachowan |Cwiczenie prawidlowych postaw i zachowan Pogadanki na lekcjach,
asertywnych uczniow. prelekcje specjalistow.
| empatycznych Rozwijanie umiejetnosci stuchania i zabierania Realizacja programow
gtosu. profilaktycznych. Opieka
Przeciwdziatanie przejawom niedostosowania pedagoga.
spotecznego. 4. Przekazanie wiedzy na temat Wspotpraca z  PPP,  Sadem
szkodliwego dzialania $rodkow rodzinnym i nieletnich, GOPS,
Referatem ds. Nieletnich i

psychoaktywnych, a takze negatywnego
oddziatywania nieodpowiedniego towarzystwa.

Patologii KMP, itp.
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Szkota Podstawowa w Swilczy

Integracja dziatan
wychowawczo-
profilaktycznych
szkoly i
rodzicow

Zapoznanie rodzicéw z programem
wychowawczo-profilaktycznym oraz
innymi prawnymi aktami

Szkoty oraz Procedurami.

Precyzowanie wymagan stawianych
uczniom, dotyczacych pozadanych przez
Szkote zachowan, ktore zapewnia
utrzymanie tadu spolecznego i
bezpieczenstwa uczniéw. Egzekwowanie
powyzszych wymagan. Uwzglednienie na
zebraniach z rodzicami tematoéw z zakresu
wychowania, adekwatnych do problemoéow
klasowych.

Wiaczenie rodzicow do pracy przy
realizacji zamierzen wychowawczych:
udzial rodzicow w tworzeniu Programu
Wychowawczo -

Profilaktycznego, Statutu Szkoty,
Oceniania Wewnatrzszkolnego i

innych;

udziat w uroczystosciach i imprezach
szkolnych, klasowych; wspotpraca z
rodzicami w planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc w
rozwigzywaniu problemow dziecka.
Przekazanie rodzicom informacji na temat
praw i obowiazkow ucznia. ( Statut
Szkoty). Przekazywanie rodzicom
informacji na temat metod oddziatywan
wychowawczych. Organizowanie imprez
dla rodzicow i z ich udziatem.

Na spotkaniach rodzicow z
wychowawcami klas.

Dziatania pracownikow szkotly
majace na celu bezpieczenstwo
uczniéw: dyzury nauczycieli,
opracowywanie procedur i
reagowanie w sytuacjach
trudnych.

Konsultacje z rodzicami na temat
ich oczekiwan odno$nie pracy
wychowawczej i profilaktycznej.

Wspotpraca z Rada Rodzicow.

Zebrania z rodzicami, strona
internetowa szkoty.
Angazowanie rodzicow do
uczestnictwa i
wspotorganizowania
uroczystosci i wyjazdow
klasowych, szkolnych.
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Szkota Podstawowa w Swilczy

Budowanie
poczucia
bezpieczenstwa w
szkole.

1.

Pelne wiaczenie uczniow z Ukrainy w
zycie szkoty i §rodowiska lokalnego.

Integrowanie spotecznosci klasowej i
wewnatrzszkolne;.

Udzielanie uczniom odpowiedniej pomocy
i wsparcia.

Rozmowy, dyskusje
nauczycieli na trudne
tematy zwigzane z wojng w
Ukrainie.

Dostosowywanie
informacji o aktualnej
sytuacji zwigzanej z
wydarzeniami w Ukrainie
do wieku i mozliwosci
percepcyjnych dziecka.

Nie wzbudzanie w u
uczniow niepotrzebnego
Igku i niepokoju.

Wzmacniaé poczucie
bezpieczenstwa poprzez
informowanie o wsparciu
udzielanym Ukrainie oraz
bezpiecznym pobycie w
Polsce.

Poznawanie przez uczniéw
polskich i ukrainskich
kultur obydwu krajow5.,
ukazanie réznic i
podobienstw faczacych
Ukrainco6.w i Polakow,
wyjasnianie tradycji,
obrzedow7., zwyczajow i
waznych dla obydwu
krajow wydarzen.

Whprowadzenie skutecznego
sposobu i formy
porozumiewania si¢ z
uczniami ukrainskimi,
wilaczanie ich w zycie
szkoty, organizowanie
wspolnego spedzania czasu
podczas réznych
aranzowanych przez szkole
sytuacji.

Wskazywanie sposobow
radzenie sobie w trudnej
sytuacji, zarzadzania
emocjami, budowania
prawidtowych relacji
rowiesniczych.

Zaangazowanie W pomoc
dzieciom z Ukrainy takze
uczniéw szkoty wskazujac
im w jaki sposob mozna
pomagaé ukrainskim
rowiesnikom lub umozliwi¢
realizacjg ich propozycji.
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Szkota Podstawowa w Swilczy

Obserwacja uczniow pod
katem zapewnienia pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej,
informowanie ucznio8.w i
rodzicow jakiego wsparcia
moze udzieli¢ szkota oraz do
jakich  osob, instytucji,
urzedow moga zwrdcic si¢ o
pomoc.
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Szkota Podstawowa w Swilczy

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA
DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR | TRADYCJI

Lp

Zadania Szkoly

Cele

Formy i sposoby realizacji

Ksztaltowanie poczucia
przynaleznos$ci do rodziny,
grupy rowiesniczej i
wspoélnoty narodowej oraz
postawy patriotycznej,
mitosci do ojczyzny,
kultywowania tradycji

Znajomos¢ stow i melodii hymnu
narodowego.

Kulturalne zachowanie si¢ w
miejscach Pamieci Narodowej,

W czasie uroczystosci

szkolnych, w kos$ciele i na
cmentarzu.

Dbanie o odpowiedni stroj w
czasie $wiat szkolnych, akademii.
Poglebianie wiedzy o historii
ojczyzny i bohaterach
narodowych. Kultywowanie
tradycji szkolnej. Organizacja i
aktywny udziat w
uroczystosciach o charakterze

Godziny wychowawcze,
zajecia lekeyjne i poza
lekcyjne.

Uroczystosci szkolne,

klasowe i gminne.

rocznicowym i
patriotycznym, opieka nad
miejscami pamigci
narodowej, pami¢¢ o
polegtych w czasie II wojny
swiatowej. Uroczyste
obchody $wiat narodowych,
szkolnych i parafialnych.

Ksztaltowanie wigzi z
krajem ojczystym oraz
postawy szacunku dla
dziedzictwa narodowego.

n

Poglebianie wiedzy o historii
ojczyzny i bohaterach
narodowych Kultywowanie
tradycji szkolnej. Organizacja i
aktywny udziat w
uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym,
opieka nad miejscami pamigci
narodowej, pamig¢¢ o polegtych
w czasie I wojny Swiatowe;j.
Uroczyste obchody $wigt
narodowych, szkolnych i
parafialnych.

Udziat w obchodach $wiat
panstwowych.
Organizowanie lekcji,
akademii, apeli, imprez
upamietniajacych wazne
wydarzenia z historii kraju
i regionu. Udziat
przedstawicieli uczniow w
uroczystos$ciach
patriotycznych
organizowanych przez wladze
miasta.

Uczenie szacunku wobec
symboli narodowych.

Udziat w wycieczkach
i wyjsciach.
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Wprowadzenie w zycie
kulturalne Szkoty, wspolnoty
lokalnej

Zdobywanie, pogtebianie wiedzy
o wilasnej miejscowosci, regionie,
kraju.

Poznanie historii i tradycji wlasne;j
rodziny i jej zwiazek z historia
regionu.

Wdrazanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu wspolnoty
lokalnej, imprezach regionalnych.
Organizowanie imprez na rzecz
Szkoty i §rodowiska.

Poznanie historii najwazniejszych
obiektow w miescie.

Organizowanie wycieczek po
najblizszej okolicy.
Organizowanie konkurséw
wiedzy o miescie lub regionie.
Udzial w zyciu kulturalnym
miasta, wyj$cia do muzeum,
zwiedzanie wystaw, poznanie
historii i tradycji regionu.
Gazetki, zaj¢cia dydaktyczne.
Organizacja imprez,
uroczystosci szkolnych.

Wychowanie w duchu tolerancji.
Poznanie krajéw Unii Europejskie;.

IV | Kontynuacja dziedzictwa Zapoznanie z warto$ciami | Udziat w obchodach
Kultury chrze$cijanskie;. chrzescijanskimi i ich realizacja. $wiat koscielnych, udziat
w obchodach Dnia
Tydzien wychowania. Patrona (konkurs, quiz,
akademia)
Uczenie szacunku wobec
symboli katolickich.
Udziat w rekolekcjach
Wielkopostnych.
V. Wspolnota Europejska Poznanie istoty Wspolnoty Pielggnowanie polskiej
a tozsamo$¢ narodowa Europejskiej. tradycji narodowej,
Zachowanie tozsamosci wystawy, konkursy itp.
narodowej  we  wspdlnocie.

Warsztaty i lekcje ksztattujace
postawe tolerancji.
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WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

Szkota Podstawowa w Swilczy

Lp

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposéb realizacji

Ksztaltowanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu

Ksztattowanie sprawnosci
fizycznej, odpornosci.
Uswiadomienie roli i znaczenia
sportu. Wpajanie nawyku
rozwijania wlasnych
predyspozycji w zakresie
dyscyplin sportu. Zachowanie
zasad bezpiecznego poruszania si¢
po drogach i ulicach ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi
na bezpieczng droge do szkoly.
Zapoznanie uczniow z
instrukcjami obowigzujacymi w
razie ogloszenia alarmu PPOZ,
rowniez tzw. alarmy probne.
Doskonalenie umiejetnosci
organizowania czasu wolnego w
sposob cieckawy 1 wartosciowy.
Promowanie racjonalnego
rozktadu dnia (sen, czas
poswigcony na nauke,
wypoczynek).

Zapoznanie z zasadami
zdrowego racjonalnego
odzywiania sig, higieny

osobistej 1 aktywnosci

fizycznej. Uczestniczenie

w migdzy klasowych rozgrywkach
sportowych

Lekcje przedmiotowe i
zajecia realizujace edukacije
zdrowotna.

Zajecia pozalekcyjne,
rekreacyjno-sportowe.

Pogadanki na godzinach
wychowawczych,
organizacja czynnego
wypoczynku w czasie
wolnym,
konkursy/dziatania
dotyczace zdrowego stylu
zycia. Organizowanie kot
zainteresowan. Lekcje
wychowania fizycznego.
Organizowanie zajgé w
terenie, wycieczek pieszych,
rowerowych.

Zajecia na pltywalni, Nordic
Walking, Biala szkota
Realizacja programow
profilaktycznych -
»Zasady prawidlowego
odzywiania” , konkurs
fotograficzny: Zyjmy
dluzej”, Dzien Mobzgu”,
,,Dzien Serca”.
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Zapewnienie uczniom
poczucia bezpieczenstwa
fizycznego i psychicznego

Zapewnienie bezpieczenstwa

i higieny pracy ucznia.
Zapewnienie uczniom opieki
oraz pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

Rozwijanie umiejetnosci
psychospotecznych, takich

jak radzenie sobie ze stresem,
poszukiwanie pomocy,
rozwiazywanie konfliktow i
przewidywanie konsekwencji
wlasnych dziatan.

Wzmocnienie norm
ograniczajacych zachowania
ryzykowne oraz korygowanie
btgdnych przekonan na ich temat.
Wprowadzenie zasad higieny pracy
i zycia w szkole poprzez: troske o
estetyke sali zaje¢, szkoty, ochrong
zieleni, dbatos$¢ o czystosé¢
otoczenia, odpowiedni dobor
rozktadu zaj¢é, stosowanie
przemiennosci wysitku dziecka,
wietrzenie pomieszczen, dbatos¢ o
meble dostosowane do potrzeb
dzieci, odpowiednie oswietlenie
oraz stosowanie technik
relaksacyjnych, uswiadamianie
zjawiska depresji- pogadanki na
temat jej genezy, sposobow
radzenia sobie w trudnych
sytuacjach, eliminowanie lgku,
poczucia zagrozenia
spowodowanego nadmiernym
obciazeniem zwigzanym np. z
przygotowaniem si¢ do
sprawdzianow czy obawa przed
porazka w grupie rowiesniczej.
Jesli w klasie sg niesmiali
uczniowie- zatozenie skrzynki
pocztowej, do ktorej uczniowie
moga wrzucac swoje listy z
prosbami/skargami/obawami.
Podkreslenie,ze informacje zwarte
w listach bedg znane jedynie
wychowawcy( chyba,ze przepisy
prawa zostang naruszone).

Opracowanie
harmonogramu i
organizacja dyzurow
nauczycielskich.

Zapoznanie uczniow i
rodzicow z procedurami
bezpieczenstwa
obowiazujacymi na
terenie szkoly.

Regulaminy

wewnatrzszkolne, kontrakty
wychowawcze.

Dyzury klasowe.
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Ksztaltowanie
wlasciwych relacji
miedzy uczniami.

Stwarzanie uczniom mozliwosci
przynaleznos$ci do pozytywnych
grup rowiesniczych.

Prowadzenie godzin
wychowawczych promujacych
postawy tolerancyjne, zajgé
integracyjnych i reintegracyjnych.

Organizacja kot

zainteresowan,
wspolpraca W  tym
zakresie ze $wietlicg
socjoterapeutyczna w
Swilczy.

Uzaleznienia, rozpoznanie
ich i zapobieganie

Podnoszenie wiedzy ucznia na
temat zagrozen spotecznych.
Ksztattowanie umiejetnosei
unikania negatywnych wplywow
srodowiska. Zapobieganie
uzaleznieniom alkoholizm,
narkomania (w tym dopalacze),
palenie papierosow.

Omowienie problematyki
uzaleznien w rodzinach uczniow
zagrozonych uzaleznieniami.

Wspotpraca i spotkania z
kuratorem sagdowym,
higienistka, policjantem.
Realizacja programéw
profilaktycznych odpowiednio
do potrzeb, prowadzenie zajgé
terapeutycznych z klasa,
rodzing.

Wilaczanie si¢ do
ogo6lnopolskich kampanii
profilaktycznych.

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposéb realizacji

Rozwijanie wrazliwosci na
problemy $rodowiska

Ksztattowanie postawy
odpowiedzialno$ci za
obecny i przyszly stan
srodowiska.

Przyblizenie uczniom
problematyki koniecznosci
ochrony §rodowiska naturalnego
oraz dostrzeganie zagrozen
wynikajacych z nadmiernej
eksploatacji srodowiska.

Ukazanie wptywu codziennych
czynno$ci i zachowan na stan
srodowiska naturalnego.

Uwrazliwienie na zwiazek
degradacji srodowiska ze
zdrowiem cztowieka.

Wskazanie na sposoby
dbania o przyrode
ozywiona inieozywiong.

Realizacja programoéw
ekologicznych.
Organizowanie zaj¢é

w terenie.

Pogadanki tematyczne.
Udziat w akcjach np.:
Sprzatanie Swiata, Dzien
Ziemi, Dzien Drzewa
zbidrka surowcoéw wtdrnych.
Rézne formy pracy uczniow
w ramach konkursow
ekologicznych (gazetki
Scienne, plakaty, ulotki,
tworczos$¢ literacka i inne).
Udziat w warsztatach
ekologicznych i quizach
Akcje ekologiczne np.
zbidrka surowcoéw wtornych,
zuzytych baterii, makulatury,
zbiorka zuzytych
plastikowych nakretek.
Udziat w happeningach i
wycieczkach ekologicznych,
Ekoskop- zajecia
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Ksztattowanie postaw
ekologicznych.

mikroskopowe, wycieczka
do oczyszczalni $ciekow,
szkolny konkurs wiedzy
ekologicznej, degustacja
zdrowej Zywnosci,
Swiatowy Dzien Wody.

PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Lp

Zadania szKoly

Cele

Formy i sposob realizacji

Zwickszenie poziomu
bezpieczenstwa ucznia w
szkole

1 Doskonalenie warunkow
bezpiecznego funkcjonowania
ucznia w szkole.

Lekcje, apele, pogadanki
dotyczace bezpieczenstwa
w szkole i poza nig, zajecia

2. Ochrona uczniow przed
skutkami niepozadanych dziatan
0sOb z zewnatrz.

Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz odpoczynku
4. miedzy lekcjami. Eliminowanie
zagrozen pozarowych.
5. Eliminowanie zagrozen
zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniow.

wychowawcze

i profilaktyczne, filmy
edukacyjne, probny
alarm ppoz.

Monitoring korytarzy
szkolnych, dyzury
nauczycieli.

Wspotpraca nauczycieli w
zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa uczniom
Prelekcje policjantow z
KMP w Rzeszowie i z
Gtogowa Matopolskiego.
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Nabywanie i doskonalenie
umiej¢tnosci rozpoznawania
zagrozen i wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach
niebezpiecznych i trudnych

Zaznajamianie z przepisami BHP
w szkole.

Zaznajamianie i systematyczne
przypominanie zasad
bezpiecznego zachowania na
drogach, podrézowania,
nawigzywania znajomosci,
wypoczynku itp. Uczenie i
doskonalenie umiejgtnosci
szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawania nietypowych
sygnatow niebezpieczenstwa.
Ksztattowanie u uczniow
umiej¢tnosci zachowania si¢ W
sytuacjach problemowych (stres,
agresja, konflikty, presja grupy
itp.).

Ksztaltowanie gotowosci i
umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach.

Lekcje
wychowawcze,
pogadanki,
prezentacje
multimedialne.

Zajecia z higienistka szkolna.

Przekazywanie wiedzy o
srodkach uzalezniajacych
oraz mechanizmach
powstawania tych uzaleznien

Dostarczanie informacji na temat
przyczyn i skutkow zachowan
ryzykownych (zagrozenia
zwiazane z uzywaniem dopalaczy,
narkotykow, papieroséw, alkoholu
i innych srodkow
psychoaktywnych).

Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania czynnikow

ryzyka. Gromadzenie w bibliotece
szkolnej materialdw na temat
profilaktyki uzaleznien.
Propagowanie wiedzy podnoszacej
efektywnos$¢ dziatan
profilaktycznych.

Podnoszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow

i opiekunow.

Pogadanki tematyczne,
zajecia warsztatowe,
dyskusje, szkolenia.
Zajgcia ze specjalistami
ds. uzaleznien
(wspotpraca z PPP,
Centrum Leczenia
Uzaleznien).

Zajgcia profilaktyczne z
pedagogiem szkolnym.
Realizacja programéw
profilaktycznych,
wlaczanie sie w
ogo6lnopolskie kampanie
profilaktyczne.
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V. Eliminowanie agresji z zycia 1. Propagowanie odpowiednich Lekcje, apele, dyskusje,
szkoty i wokot niej wzorcOw zachowan. spotkania indywidualne,

2. Ksztaltowanie postaw Wspolpraca z Poradnig
odrzucajacych przemoc. Psychologiczno-

3. Doskonalenie_ umieje;tnos’c_i Pedagogiczna, pogadanki z
rozpoznawania I nazywania pedagogiem Szk0|nym dla
zachowan agresywnych. uczniéw i rodzicow.

4. Wypracowywanie wlasnych Obserwacja.

5. sposobow zachowan w sytuacjach
trudnych. Uczenie
nieagresywnego, asertywnego
zachowania si¢ w sytuacjach
konfliktowych i problemowych.

Otoczenie szczegolng opieka

dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

przejawiajacych problemy

wychowawcze i dydaktyczne.

V. Uswiadomienie zagrozen 1. Uczenie zasad bezpiecznego Lekcje informatyki.

ptynacych z Internetu korzystania z Internetu, Zajecia z
(cyberprzemoc), wspotczesnych telefonow _ kOHlO’rl_(OWYCh, wychowawca/pedagogiem.
srodkow komunikacji tabletow, meleW, prasy Itp quczanie 51¢ w lokalne 1

2. Przekazanie uczniom niezbe¢dnej krajowe kampanie przeciw
W|edzl))/'na te(rinat (_:ybe:)przen:olc(:y, cyberprzemocy.

SPOso OV,V radzenia sobie, a takze Ustalenie w regulaminach
mozliwo$ci znalezienia pomocy
. . i zasad dotyczacych
w instytucjach stuzacych K 4 .,
. orzystania z mediow na
wsparciem. .
. . terenie szkoty;
3. Wdrazanie do racjonalnego . . .
. ., . monitorowanie przestrzegania
korzystania z mediéw na terenie
: . ww. zasad
szkoty i w czasie wolnym.
VI. Propagowanie alternatywnych 1. Stwarzanie uczniom Zajgcia pozalekcyjne,
sposobow zachowan mozliwosci przynalezenia do konkursy, zawody.
pozytywnych grup Reprezentowanie barw szkoty
roéwiesniczych (organizacje w zawodach sportowych,
dzialajace na terenie szkoty: konkursach przedmiotowych
Samorzad Uczniowski, Caritas, i artystycznych.
2. PTTK, wolontariat i in.).
Rozwijanie zdolnosci i
zainteresowan na zajeciach
3. pozalekcyjnych.
Rozwijanie aktywnosci fizycznej.
VII. | Zapobieganie niepowodzeniom 1. Diagnozowanie trudnosci w nauce. | Zajecia pozalekcyjne w
dydaktycznym, wspieranie 2. Dostosowywanie wymagafh do ramach pomocy
ucznidow majacych trudnosci w mozliwosci indywidualnych psychologicznopedagogiczn
nauce i w przystosowaniu si¢ w uczniow. ¢j (wyré_wnawcze, )
grupie 3. Budowanie motywacji do korekcyjno-kompensacyjne,

4 hauki. Rozwijanie Iogop_edycz_ne,

. .. ., rewalidacyjne,
zainteresowan 1iuzdolnien. .
5. terapeutyczne, zajecia

Wdrazanie do aktywnych form
spedzania wolnego czasu.

rozwijajace uzdolnienia,
udzial w konkursach).
Pomoc kolezenska.
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VIIl | Wspdlpraca z rodzicami i
opiekunami

Przekazywanie rodzicom i
opiekunom wiedzy na temat
przyczyn i istoty niepowodzen
wychowawczych i
dydaktycznych uczniow,
wskazowki do pracy z
dzieckiem w domu. Wiaczanie i
mobilizowanie rodzicéw do
aktywnego udzialu w zyciu
szkoty i klasy. Wspolne
planowanie dziatan
zapobiegawczych. Pomoc

Spotkania z rodzicami
(grupowe i
indywidualne),
Spotkania z pedagogiem
szkolnym, referaty,
pogadanki, imprezy i
uroczystosci szkolne.
Punkt konsultacyjny dla
rodzicoéw przy Urzedzie
Gminy Swilcza ( wykaz
instytucji udzielajacych
wsparcia w sytuacjach

psychologicznopedagogiczna wymagajacych pomocy
rodzicom majacym trudnosci psychologiczno-
wychowawcze ze swoimi pedagogicznej).
dzieé¢mi.

IX. Wspotpraca z instytucjami i Wspdlpraca z:

organizacjami dziatajacymi

Poradnig Psychologiczno -

na rzecz edukacji i pomocy
uczniom

Pedagogicznej w Rzeszowie
Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Swilczy

Policja, Straza Pozarng

Gminne Centrum Kultury Sportu i
Rekreacji- Gmina Swilcza
Osrodek Interwencji

Kryzysowej w Gornie

Caritas diecezji rzeszowskiej
Centrum Leczenia Uzaleznien

EWALUACJA

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowa¢ zard6wno przebieg procesu, jak 1 osiggniete wyniki.

Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezace monitorowanie, a uzyskane
informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu (jezeli wystapi taka potrzeba).
Ewaluacje wynikoéw nalezy przeprowadzi¢ pod koniec kazdego roku szkolnego i opracowac
wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzia przydatne w ewaluacji Programu:

Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programow Wychowawczo-Profilaktycznych Klas;

Ankieta skierowana do uczniow, dotyczaca ich postaw 1 zainteresowan;

Ankieta skierowana do rodzicéw, dotyczaca osiggnie¢ wychowawczych 1 profilaktycznych;

37




Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkota Podstawowa w Swilczy

Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat
realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikacji;

Analiza trudnosci wychowawczych,  probleméw  szkolno-srodowiskowych
I profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicow 1 uczniow.

Analiza dokumentow;
Obserwacje;
Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow

w porozumieniu 7 Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej w Swilczy
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