
 

 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK 

24.10.2022r. 

 

Żurek z jajkiem i kiełbasą na kurczaku z natka pietruszki , koperkiem .  
Pieczywo jasne i ciemne  .  Łazanki z kiełbasą , z kapustą słodką i koszoną .  
Kompot wieloowocowy .  

OWOC : JABŁKO 
Substancje alergenne, które występują w powyższym posiłku; 
- Żurek  z jajkiem – gluten, białko, jajko  

- Łazanki – białko, gluten 
 
 
Zawierają alergeny: gluten, białko , seler, jajko kurze 

 

 

 

WTOREK 

25.10.2022r. 

Zupa  koperkowa z makaronem ryżowym  na kurczaku  , z natka pietruszki,  

koperkiem .  Ziemniaki z masłem , klops w sosie . Surówka z kapusty kiszonej  .  

Kompot wieloowocowy .  

SOK 100 %  
Substancje alergenne, które występują w powyższym posiłku; 
- Zupa koperkowa – gluten, białko, seler 

- Klops w sosie  – białko, gluten 

- Ziemniaki - masło 
 

Zawierają alergeny: gluten, białko, seler, jajko kurze  

 

 

ŚRODA 

26.10.2022r. 

 

Zupa  ogórkowa na kurczaku  , z natką pietruszki, koperkiem.  Ryż , filet z kurczaka 
z warzywami na patelnię .   Kompot wieloowocowy.  

OWOC  
Substancje alergenne, które występują w powyższym posiłku; 

- Zupa ogórkowa  – gluten , białko , seler  

- Filet z kurczaka – gluten , białko  
 

Zawierają alergeny: gluten, białko, seler, jajko kurze  

 

 

 

CZWARTEK 

27.10.2022r. 

 

Zupa pomidorowa  na kurczaku, z natka pietruszki, koperkiem.  Ziemniaki z 
masłem , ryba smażona . Ćwikła .   Kompot wieloowocowy.  

OWOC  
Substancje alergenne, które występują w powyższym posiłku; 

- Zupa pomidorowa – gluten , białko , seler  

- Ziemniaki – masło 

- Ryba – gluten , białko  

 

Zawierają alergeny: gluten, białko, seler, jajko kurze  

 

 

PIĄTEK 

28.10.2022r. 

 

Zupa krupnik na kurczaku, z natka pietruszki, koperkiem.   
Pierogi klasyczne  z masłem  .  Kompot wieloowocowy.  

NIESPODZIANKA NA HALLOWEEN         
 

Substancje alergenne, które występują w powyższym posiłku; 

- Zupa krupnik  – gluten , białko , seler 

- Pierogi klasyczne  – ser biały, gluten , białko  
Zawierają alergeny: gluten, białko, seler, jajko kurze  



 

 

 

 

 

 


