
 

 

  

 

 

PONIEDZIAŁEK 

28.03.2022r.  

 

Zupa pomidorowa z ryżem  na kurczaku ,  z natka pietruszki, 
koperkiem.  Ziemniaki z masłem, udko duszone. Surówka. Kompot 

wieloowocowy.  

SOK 100% 

 
 

 

Zwierają alergeny: gluten, białko , seler, jajko kurze 
 

 

WTOREK 

29.03.2022r. 

 

 

Zupa włoska na rosole  na kurczaku i wołowym , z natką pietruszki, 

koperkiem.  Ziemniaki z masłem, gulasz po węgiersku z ogórkiem 

kiszonym, papryka żółtą i czerwoną. Surówka z marchewki i jabłka. . 

Kompot wieloowocowy.  

OWOC : KIWI 

 
 

 

Zawierają alergeny: gluten, białko, seler, jajko kurze  

 

 

ŚRODA 

30.03.2022r. 

 

 

Fasolka po bretońsku na kurczaku , z natka pietruszki, koperkiem. 

Pieczywo jasne i ciemne. Krokiety z mięsem i pieczarkami . Kompot 

wieloowocowy. 

OWOC : JABŁKO 

 

 

 

Zawierają alergeny: gluten, białko, seler, jajko kurze  

 

 

CZWARTEK  

31.03.2022r. 

 

 

 

Zupa  wielowarzywna na kurczaku , z natką pietruszki, koperkiem.  

Ziemniaki z masłem, schab w sosie. Surówka z buraczków czerwonych.  

Kompot wieloowocowy.   

OWOC   
 

 

 

Zawierają alergeny: gluten, białko, seler, jajko kurze  

 

 

PIĄTEK 

01.04.2022r. 

 

Zupa ziemniaczana na kurczaku , z natką pietruszki, koperkiem. Makaron 

z serem białym.  Kompot wieloowocowy.      

JOGURT JOGOBELLA LIGHT 

 

 
Zawierają alergeny: gluten, białko , seler, jajko kurze 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


